
федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Тюменский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ Минздрава России  

 

  
 

  

УТВЕРЖДАЮ 

Программа заслушана и утверждена на 

заседании ЦКМС  

протокол № 7 от 15 мая 2019г. 

 

Изменения и дополнения 

утверждены на заседании ЦКМС  

Протокол № 4 от 16 мая 2023 года 

 

Проректор по молодежной политике и 

региональному развитию  

__________________ С.В. Соловьева  

15.06. 2023 г. 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

Дисциплины Б1.В.ДВ.01.01 «Поражения кожи при системных заболеваниях» 

Специальность 31.08.32 Дерматовенерология  

(программа подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре) 

Кафедра дерматовенерологии и косметологии 

Год обучения: 1,2 

Семестр:1,2,3,4 

Зачетные единицы: 3 

Форма контроля (зачет): 4 семестр 

Лекции: 18 час.  

Практические (семинарские) занятия: 72 час. 

Самостоятельная работа:18 час. 

Всего: 108 часов   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тюмень, 2023 

  



Разработчики: 

Кафедра инфекционных болезней с курсами детских инфекций, дерматовенерологии и 

косметологии 

Бахлыкова Е.А.  Доцент кафедры, к.м.н., доцент 

 

Рабочая программа обсуждена на заседании кафедры инфекционных болезней с курсами 

детских инфекций, дерматовенерологии и косметологии (протокол № 6 от 08.05.2019 года) 

 

Рецензенты: 

 

Главный врач ГБУЗ ТО ОКВД, к.м.н. Жвавый П.Н. 

Директор ГБУ СО «УрНИИДВ» д.м.н., профессор Кунгуров Н.В. 

Заведующий кафедрой внутренних болезней, поликлинической терапии и семейной 

медицины, д.м.н., профессор Болотнова Т.В. 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования – подготовка кадров высшей квалификации 

по программам по специальности 31.08.32 Дерматовенерология, утверждённого приказом 

Минобрнауки России от 25.08.2014 г. № 1074; Профессионального стандарта «Врач-

дерматовенеролог», утверждённого приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 

14.03.2018 г. № 142н. 

 

Согласование и утверждение 

№ 
Подразделение или 

коллегиальный орган 

Ответственное 

лицо 
ФИО Виза 

Дата, 

протокол 

(при 

наличии) 

1 Методический совет 

по последипломному 

образованию 

Председатель 

методического 

совета 

Жмуров В.А. Согласовано 14.05.2019, 

№ 6 

2 Центральный 

координационный 

методический совет 

Председатель 

ЦКМС 

Фролова О.И. Согласовано 15.05.2019, 

№ 7 

Актуализация 

№ 
Подразделение или 

коллегиальный орган 

Ответственное 

лицо 
ФИО Виза 

Дата, 

протокол 

(при 

наличии) 

1 Методический совет 

по последипломному 

образованию 

Председатель 

методического 

совета 

Жмуров В.А. Согласовано 16.05.2023, 

№ 4 

2 Центральный 

координационный 

методический совет 

Председатель 

ЦКМС 

Василькова Т. Н. Согласовано 17.05.2023, 

№ 9 

 

 



1.Цель и задачи 

Цель - приобретение и закрепление современных профессиональных знаний о 
системных заболеваний, овладение врачами-дерматовенерологами полным 
объемом систематизированных теоретических знаний, необходимых для 
самостоятельной работы в должности врача-дерматовенеролога 

Задачи: 

1. подготовить к самостоятельной диагностической и лечебной работе; 
2. получение знаний о структуре диагноза, причинах смерти, особенностях 

танатогенеза основных групп заболеваний 
3. формирование методологических и методических основ клинического 

мышления и рационального действия врача; 
4. получить современные представления о системных заболеваниях 

2. Место дисциплины в структуре Программы ординатуры 

Модуль «Поражение кожи при системных заболеваниях» входит в состав 

вариативной части Блока 1 дисциплин по выбору (Б1.В.ДВ.1.1), которые изучают в 

ПО специальности «Дерматовенерология». 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 
Специалист высшей квалификации (врач - дерматовенеролог), освоивший 

дисциплину «Поражение кожи при системных заболеваниях» должен обладать 
профессиональными компетенциями (ПК): 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 

Профессиональные компетенции (ПК): 

- Готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 
(ПК-5); 



 

возможности различных методов клинико-иммунологического обследования и 

оценки функционального состояния организма для своевременной диагностики 
заболевания и патологических процессов; оформлять медицинскую документацию. 
Интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных методов 
исследования, поставить диагноз согласно Международной классификации болезней 
на основании данных основных и дополнительных методов исследования. 

Владеть: владеть методами общеклинического обследования (расспрос, сбор 
объективной и субъективной информации) с целью диагностики и 
дифференциальной диагностики основных клинических синдромов при системных 
заболеваниях; алгоритмом постановки развернутого клинического диагноза 
пациентам на основании международной классификации болезней; 

Требования к результатам освоения дисциплины. 
В результате изучения дисциплины ординатор должен  

Знать: 

> основы законодательства здравоохранения, директивные документы, 
регламентирующие деятельность органов здравоохранения; 

> принцип организации специализированной дерматовенерологической помощи 
населения (поликлиника, стационар); 

> использование немедикаментозной терапии, физиотерапии; 
> диеты, основы рационального питания; 
> принципы противоэпидемических мероприятий в очаге инфекции; 
> принципы и возможности методов диспансерного обслуживания больных; 
> основы врачебно-трудовой экспертизы заболеваний кожи; 

Основные признаки освоения компетенций Оценочные 

средства 

используемые 

при аттестации 

ПК-5. готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем; 

Знать: современные методы клинической, лабораторной и 

инструментальной диагностики больных с системными 

заболеваниями кожи, необходимые для постановки диагноза в 

соответствии с Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

Уметь: выбирать и использовать в профессиональной 

деятельности 

Тесты, опрос, 

презентации, 

ситуационные 

задачи 



Уметь: 

> получить информацию о заболевании, установить возможные причины с учетом 
влияния на организм социальных, наследственных, профессиональных, 
возрастных и климатических факторов; 

> оценить тяжесть состояния больного и при необходимости оказать неотложную 
помощь; 

> принимать правильное решение по тактике ведения больного; 
> проводить функциональные, лабораторные и инструментальные исследования, 

давать им оценку, при необходимости привлекать консультантов; 
> распознать особенности клинического течения, выявлять осложнения и 

сопутствующие заболевания; 
> проводить дифференциальную диагностику, формулировать и обосновать 

клинический диагноз; 
> выбрать тактику ведения с учетом индивидуальных и патогенетических 

особенностей; 
> определить трудоспособность и показания для направления больного на ВК и 

МСЭ; 
> разработать план реабилитации и профилактики; 
> осуществлять наблюдение за диспансерной группой больных; 
> определить показания к направлению на сан.кур.лечение; 
> оформить медицинскую документацию в соответствии с законодательством; 
> организовать работу среднего и младшего мед.персонала; 
> составить отчет о работе и провести ее анализ. 

Владеть: 

• Методиками обследования пациентов с системными заболеваниями 
• навыками сопоставления морфологических и клинических проявлений 

болезни; 
• навыками постановки предварительного диагноза на основании результатов 
• лабораторного и инструментального обследования: 
• обоснованием принципов патогенетической терапии наиболее 

распространенных заболеваний; 
• основами врачебных диагностических и лечебных мероприятий по оказанию 

первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях с 
нарушениями иммунной системы. 

• медико-технической аппаратурой, используемой в работе с пациентами, 
компьютерной техникой; 

• оформлять медицинскую документацию. 



 

 

 

 
 

4.Распределение трудоемкости дисциплины. 
Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

годам 

 объем в объем в (АЧ) 

 зачетны

х 

академи

ч 

  

 1 2 

 единица

х 

еских 

 (ЗЕ) часах 

(АЧ) 

  

Аудиторная работа, в том числе 2,5 90 45 45 

Лекции (J1)  18 9 9 

Практические занятия  36 18 18 

(П3)/Клинические практические     

занятия (КПЗ)     

Семинары (С)  36 18 18 

Самостоятельная работа (CP)  18 9 9 

Промежуточная аттестация     

зачет/экзамен (указать 3 или Э)  зачет  зачет 

ИТОГО 3 108 54 54 

4.2. Разделы дисциплины, виды учебной работы и формы текущего контроля 
№ Год 

обучени

я 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Виды учебной работы (в 

АЧ) 
Оценочны

е средства 

Л ПЗ/ 
КПЗ 

С CP всего  

1. 1 Красная волчанка 6 12 12 6 36 Набор 

тестовых 

        заданий №30, 
ситуационные 

задачи№30 

2. 1 Дерматомиозит 6 12 12 6 36 Набор 
тестовых 
заданий №30 

3. 1 Склеродермия 6 12 12 6 36 Набор 
тестовых 
заданий №30 

  ИТОГО 18 36 36 18 108  
4.3. Распределение лекций по годам обучения 



 
 

 

5. Оценочные средства для контроля успеваемости и результатов освоения 

дисциплины. 

п/№ Наименование тем лекций Объем в АЧ 

 Поражение кожи при системных заболеваниях Год 1 Год 2 

1 Красная волчанка 3 3 

2 Дерматомиозит 3 3 

3 Склеродермия 3 3 

 ИТОГО 9 9 

4.3. Распределение тем практических занятий и семинаров по годам 
п/№ Наименование тем практических/клинических 

практических занятий 

Объем в АЧ 

 Поражение кожи при системных заболеваниях Год 1 Год 2 

1. Красная волчанка 6 6 

2. Дерматомиозит 6 6 

3. Склеродермия 6 6 

 ИТОГО (всего ПР - 9 АЧ; С - 9 АЧ) 18 18 

4.4. Распределение самостоятельной работы (CP) по видам и годам 

п/№ Наименование вида CP* Объем в АЧ 

 Поражение кожи при системных заболеваниях Год 1 Год 2 

1. Подготовка методических материалов для 

подготовки к практическим занятиям с персоналом 

/или пациентами. 

9 - 

2. Работа с электронным образовательным ресурсом - 9 

 ИТОГО 9 9 



5.2. Примеры оценочных средств: 

1. Развитию полной картины системной склеродермии предшествуют 

а) снижение аппетита и падение веса 

б) общая слабость и быстрая утомляемость при привычной физической нагрузке 

в) периодические боли в крупных и мелких суставах и тянущие боли в мышцах по 

ночам 

г) все перечисленное 

д) ничего из перечисленного Ответ: г 

2. Исходом поражения мышц при дерматомиозите может быть все перечисленное, 

кроме 

а) мышечной атрофии 

б) фиброзного миозита 

в) фиброзных контрактур 

г) кальциноза 

д) амилоидоза Ответ :д 

3. Какой контингент населения чаще болеет красной волчанкой? 

1. Лица, продолжительно пребывающие на солнце 

2. Возрастная группа 20-40 лет 

3. Лица, принимающие гризеофульвин, тетрациклин 

4. Блондины 

5. Представители белой расы 

Получение профессиональных знаний осуществляется путем изучения 
предусмотренных учебным планом разделов образовательной программы не только 
на лекциях, семинарских и практических занятиях. 

Семинарские занятия проводятся в интерактивной форме с коллективным 
обсуждением темы и конкретных ситуаций. 
Ординаторы готовят презентации, рецензируют работы, доклады , обмениваются 

мнением по проблематике семинара. 

5.1. Формы текущего контроля и промежуточной аттестации*, виды оценочных 
средств: 

№

 

п/

п 

Го

д 

Формы 
контроля 

Наименование раздела 
дисциплины 

Оценочны

е с] 

эедства 

Виды Кол-
во 
вопрос
о 

в в 
задани
и 

Кол-во 
независим
ых 
вариантов 

1. 2 зачет Красная волчанка с/р   

2. 2 зачет Дерматомиозит тестовый 

контроль 

30 3 

3. 2 зачет Склеродермия тестовый 
контроль 

30 3 



Практические занятия проводятся с применением нормативно-правовой базы 
определенного учреждения, определенной правовой формы. 

Предусматривается самостоятельная работа с литературой. Изучение каждого 
раздела заканчивается тестовым контролем, решением ситуационных задач, 
подготовкой рефератов. 

Отчетной документацией ординатора является индивидуальный план, в 
котором он фиксирует характер и объем выполненной работы, темы зачетных занятий 
и отметки о сдачи зачетов, В плане указываются прочитанные монографии, 

журнальные статьи, методические указания, приказы, нормативные и 
законодательные документы, сведения о приобретенных практических навыках. Зав. 
кафедрой подписывает дневник по окончанию цикла. 

В процессе подготовки по дисциплине ординатору предоставляется право 
выполнять учебно-исследовательские работы, готовить рефераты и участвовать в 
конференциях кафедры, научного общества молодых ученых ТюмГМА. 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Основная литература (О.Л.) 

 

1. Скрипкин, Ю. К.  Кожные и венерические болезни : учебник / Ю. К. Скрипкин, 

А. А. Кубанова, В. Г. Акимов. - Москва : ГОЭТАР-Медиа, 2012. - 544 с. : ил. 

 

 

2. Дополнительная  литература (Д.Л.) 

1. Окороков, А. Н.  Диагностика болезней внутренних органов: руководство, 

Т. 2. Диагностика ревматических и системных заболеваний / А. Н. Окороков. - Москва: 

Медицинская литература, 2010-2003 

 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины 



Наименование 

подразделения 

Наименование специализированных аудиторий, 

кабинетов, лабораторий и прочее с перечнем основного 
оборудования 

г. Тюмень, ул. 

Республики, д. 3, 

корпус 2, 2 этаж, 

№13, ГАУЗ ТО 

«Областной 

кожно-венерологич

еский диспансер» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Тюмень, ул. 

Республики, д. 3, 

корпус 2, 2 этаж, 

№14, ГАУЗ ТО 

«Областной 

кожно-венерологич

еский диспансер» 

 

 

 

 

 

 

г. Тюмень, ул. 

Одесская, д. 54, 

главный учебный 

корпус, 8 этаж, 

№31, №33 

 

Помещение №1 для проведения занятий лекционного типа, 

оборудованная мультимедийными средствами обучения 

(Помещение №13): 

Специализированная мебель на 22 посадочных места  (парта – 

11 шт., стул – 22 шт., компьютер в комплекте – 1 шт., ПЭВМ 

«КИТ» - 1 шт., стол для преподавателя -  1 шт., стул для 

преподавателя – 1 шт.) 

Компьютерная техника с подключением к сети «Интернет»  и 

обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду Университета – 1 

шт.; 

Учебно-наглядные пособия (стенды,  муляжи) 

 

Аудитория №2 для проведения практических занятий и 

консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации (Помещение №14): 

Специализированная мебель на 14 посадочных мест (парта - 7 

шт., стул - 14 шт., стол для преподавателя - 2 шт., стул для 

преподавателя – 1 шт.). 

Доска учебная – 1 шт.; 

Типовой набор профессиональных моделей, 

специализированное оборудование и медицинские изделия: 

тонометр -1шт., стетоском-1 шт., фонендоскоп-1 шт., 

термометр-1шт, медицинские весы-1шт, ростомер-1 шт., 

противошоковый набор-1шт., набор и укладка для экстренных 

профилактических и лечебных мероприятий-1 шт., 

облучатель бактерицидный-1 шт., источник питания 

APCBACK-UPCRS500 VA 2100V-3 шт., кресло-3 шт., шкаф 

плательный-1 шт., ширма медицинская-1 шт. 

Учебно-наглядные пособия (стенды,  муляжи) 

 

Помещение №808 для самостоятельной работы (помещение 

№31,33): 

Специализированная мебель и оборудование на 20 

посадочных мест; 

Мультимедийный проектор; 

Компьютерная техника с подключением к сети 

«Интернет»  и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду Университета (20 

моноблоков DELL i5 3470S 4GB, HDD 500 GB) 

 

 



8.1. Электронные образовательные ресурсы, используемые в процессе 

преподавания дисциплины 

www.consijium-medicum.com 

medportal.ru  

www.lvrach.ru 

www.medscape.com 

www.osdm.org 

www.pubmed.org  

www.rmi.ru 

www.dermatology.ru 

http://www.geotar.ru/pages/ebs.html 

http://rosmedlib.ru/ 

http://www.consijium-medicum.com/
http://www.lvrach.ru/
http://www.medscape.com/
http://www.osdm.org/
http://www.pubmed.org/
http://www.rmi.ru/
http://www.dermatology.ru/
http://www.geotar.ru/pages/ebs.html
http://rosmedlib.ru/
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